
PRUEBAS LIBRES PARA EL ACCESO A TITULACIONES DE TÉCNICAS-
TÉCNICOS EN ATENCIÓN A PERSONAS EN SITUACIÓN DE
DEPENDENCIA (RESOLUCIÓN 315/2022, de 29 de diciembre, del
Director General de Formación Profesional, por la que se convocan
pruebas para la obtención de títulos de Técnica-Técnico de
Formación Profesional y su calendario de inscripción, para el curso
2022-2023, en el ámbito de la Comunidad Foral de Navarra)

NOMBRE: DNI:

MÓDULO: PRIMEROS AUXILIOS

PARTE B de la prueba que consta de un total de 10 PREGUNTAS CORTAS con un valor de 0,5
puntos cada una y 5 PREGUNTAS LARGAS con un valor de 1 punto cada una.

PREGUNTAS CORTAS (0,5 puntos cada una)

1. Nombra las constantes vitales e indica los valores apropiados en personas adultas,

sanas y en reposo de cada una de ellas.

2. Define el concepto de hemorragia y explica la clasificación de las mismas en función

de su origen.
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3. ¿Qué es la maniobra de Heimlich?

4. ¿Qué es un torniquete? ¿En qué situaciones está indicado?

5. Explica brevemente los eslabones de la Cadena de Supervivencia.

6. Indica el significado de las siglas OPUMA.
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7. Indica las excepciones donde está indicada la movilización de las víctimas.

8. Enumera los signos y síntomas que nos harían sospechar un shock anafiláctico.

9. Menciona los signos y síntomas de un posible ictus.

10.Nombra y explica las tres fases del parto.

PRUEBA B- PRIMEROS AUXILIOS



PRUEBAS LIBRES PARA EL ACCESO A TITULACIONES DE TÉCNICAS-
TÉCNICOS EN ATENCIÓN A PERSONAS EN SITUACIÓN DE
DEPENDENCIA (RESOLUCIÓN 315/2022, de 29 de diciembre, del
Director General de Formación Profesional, por la que se convocan
pruebas para la obtención de títulos de Técnica-Técnico de
Formación Profesional y su calendario de inscripción, para el curso
2022-2023, en el ámbito de la Comunidad Foral de Navarra)

PREGUNTAS LARGAS (1 punto cada una)

1. Describe los pasos a seguir para realizar la valoración primaria a una víctima.
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2. Realiza el esquema del algoritmo de actuación en caso de una obstrucción de la vía

aérea en personas adultas.

3. Describe la técnica para colocar a la víctima en posición lateral de seguridad.
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4. Describe el procedimiento para realizar las insuflaciones de rescate y las

compresiones en pediatría (lactantes y criaturas de un año).

5. Describe los principios generales en la aplicación de los primeros auxilios

psicológicos.
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